
Apariencia Comportamiento Quejas

•	 Ojos	cruzados	o	desalineados
•	 Ojos	inflamados	o	llorosos
•	 Espigas	recurrentes	(infecciones)	en	

los	párpados
•	 Las	fotos	en	color	del	ojo	muestran	

reflejo	blanco	en	lugar	del	típico	rojo	
o	ningún	reflejo

•	 Párpados	enrojecidos,	incrustados	
o	hinchados

•	 Párpado	caído

•	 Frota	los	ojos	en	exceso
•	 Cierra	o	cubre	un	ojo
•	 Mira	de	reojo	o	frunce	el	ceño
•	 Se	inclina	o	empuja	hacia	adelante
•	 Tiene	dificultad	para	leer	u	otro	

trabajo	de	primer	plano
•	 Mantiene	los	objetos	cerca	de	los	

ojos.
•	 Parpadea	más	de	lo	normal	o	está	

irritable	cuando	se	trabaja	en	primer	
plano

•	 Rígido	al	mirar	objetos	distantes

•	 Los	ojos	pican,	arden	o	sienten	
picazón

•	 No	puedo	ver	bien
•	 Visión	borrosa	o	doble
•	 Mareos,	dolores	de	cabeza	o	

náuseas	después	del	trabajo		
de	primer	plano.

•	 Sensibilidad		 	 	 	 	
a	la	luz

Los ABCs de los problemas 
posibles de visión en niños
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Si su hijo muestra uno o más de estos signos, haga que un optometrista lo vea.
Para obtener más información, visite www.preventblindness.org/your-childs-sight.


